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ABDUL DANIEL TRATO

Técnico de Laboratério de Andlises Clinicas
Apoio diagndstico | Biosseguranca |
Gestor de Qualidade na norma ISO 9001
| Saude publica
Oficial Sénior

Técnico de Laboratério de Analises Clinicas, com 9
anos de experiéncia em diagndstico laboratorial nos
sectores publico e privado e 5 anos em gestao logistica
e operacional, com perfil alinhado as exigéncias da
vaga da Johanniter: recepcao, registo e processamento
de amostras bioldgicas; realizacao de exames basicos e
complementares; aplicacao rigorosa de biosseguranca,
controlo de qualidade, confidencialidade de dados
clinicos, gestdao de reagentes e manutencao de
equipamentos laboratoriais, e apoio a equipas clinicas
em contextos de elevada pressao assistencial.

Experiéncia de Trabalho

Clinica de Diagnésticos e Saude (CLIDIS)

0 Cidade de Pemba
Cargo: Técnico de Laboratdrio | Periodo: 2020 - 2025

<>Apoio ao diagndstico clinico com qualidade,
seguranca, confidencialidade e resposta
organizada as necessidades da equipa médica.

<> Atividades principais: recepcao, colheita, triagem,
registo e processamento de sangue, urina, fezes e
outros materiais bioldgicos; analises em hematologia,
biogquimica, parasitologia, serologia, microbiologia,
agua e alimentos; emissao no sistema Odoo, validagcao
e comunicacgao de resultados, incluindo criticos.

<> Qualidade e biosseguranca: higiene
laboratorial(desinfecdao e descontaminacao de
bancadas, limpeza e esterilizagao de materiais com
autoclaves e estufas de temperaturas acima de 250.°
C), controlo interno de qualidade, elaboracao de
procedimentos operacionais padrao(POPs), elaboragao
de relatdrios, gestdo de reagentes/consumiveis,
elaboracao de inventario, limpeza de equipamentos,
calibragdao e manutencao preventiva dos mesmos.

<> Equipamentos e técnicas: Biobase - BK200 com
método de analise em espectrofotometria e
colorimetria, Mindray H30 Pro em citometria de fluxo,
Cobas C510 Whater para analise de Agua, e Veda Lab
para analise de hormonas em método colorimétrico
enzimatico. testes rapidos HIV/HBsAg/VDRL/COVID-19,
Coombs directo/indirecto, microscopia, anatomia
patoldégica e processamento de bidpsias.

<> Trabalho em equipa: colaboragao com médicos,
enfermeiros e supervisores na interpretacao de
resultados e cumprimento de protocolos laboratoriais.
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COMPETENCIAS

& Recepcao, registo e preparacao de

amostras de: Sangue, urina, fezes,
escarro e outras amostras;

& Realizagdo de Exames
complementares de apoio
diagnostico: exames de estudos em
Hematologia, Bioquimica, serologia
e parasitologia e Microbiologia;

& Utilizagcado de Métodos de
exames como ELISA, Citometria
de Fluxo, PCR/GeneXpert e
microscopia;

+H Emissao de resultados claros e
confidenciais usando o sistema
Odoo;

&t Biosseguranca, higiene e protecao
Biologica;

&t Controlo de qualidade, POPs e
relatérios técnicos;

& Calibragdo e manutencgao
preventiva de equipamentos;

I Gestdo de reagentes, consumiveis,
stocks e a frio;
& Dados em sistemas de salde como
Odoo, Microsoft Office Profissional
# Trabalho com médicos, enfermeiros
e supervisores;

& Saude publica: HIV, tuberculose e
WYEIEIEN

& Trabalho independente, sob
pressao e com ética;

#b Linguas locais, salvaguarda e
residéncia em Mocimboa da Praia;

Portugués

Experiéncia de Trabalho

Consultério Médico JasMedical

Qcidade de Nampula
Cargo: Técnico de Laboratdrio | Periodo: 2018 - 2020

<> Atividades principais saude ocupacional,

hematologia, bioquimica clinica, imunologia e
serologia. Colheita, preparag¢ao, conservagao e
processamento de amostras; testes de HIV, sifilis,
hepatites A/B/C, gonorreia, herpes, clamidia e
exames hormonais; centrifugacao e aliquotagem;
emissao de resultados e relatérios claros; controlo
interno/externo de qualidade; calibracédo e
manutencao preventiva de equipamentos.

ICAP - Columbia University

ﬁcidade de Nampula
Cargo: Técnico de Laboratério | Periodo: 2079 - 2020

Atuacdo: colheita de sangue para PCR/carga viral de
HIV; GeneXpert para tuberculose; orientagcao sobre
colheita de amostras de escarro; biosseguranca;
gestao de dados laboratoriais; rastreamento,
conservagao e transporte de amostras; controlo de
temperatura ambiente e de geleiras;
aconselhamento pré-analitico e educacao de
pacientes. Experiéncia directamente ligada a
programas de salde publica, vigilancia laboratorial
e protocolos nacionais.

Hospital Central de Nampula
ﬁcidade de Nampula

Cargo: Estagio Pré-Profissional | Periodo: 2017 - 2018
Rotacdes: microbiologia, virologia, hematologia,

bioguimica, banco de sangue, anatomia patoldgica,
serologia, citometria de fluxo e parasitologia.

Competéncias desenvolvidas: culturas e subculturas

de amostras bioldgicas, isolamento de estirpes,
identificacao bacteriana, TSA, coloracao de Gram e
Ziehl-Neelsen, GeneXpert, LPA, cultura de BK,
antibiograma, hemogramas, esfregacos, preparagao
de reagentes, ELISA, serologia HIV /HBsAg /VDRL
/HCV, Kato-Katz, método de Faust, pesquisa de
helmintos / protozoarios, tipagem ABO/Rh e prova
cruzada.

Estagios adicionais: Hospital Geral de Marrere(90 dias),

Centro de Saude 25 de Setembro(90 dias), Centro de
Saude Primeiro de Maio(30 dias) e Centro de Saude
Muhala-Expansao(30 dias).
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